FORMACAO

EAPN PORTUGAL

Workshops Formativos

» Construcao / Implementacdao de Dinamicas de Envelhecimento Ativo
e Positivo nas Entidades do Terceiro Setor

A promocao do Envelhecimento Ativo nas entidades do Terceiro Setor com respostas direcionadas aos clientes
idosos é cada vez mais uma prioridade face a qualidade, ao conforto e bem-estar dos utentes bem como a

sustentabilidade das entidades e ao reconhecimento da exceléncia do seu trabalho.

Tendo como cenério esta prioridade o Nucleo Distrital de Evora da EAPN Portugal vai promover um Ciclo de
Workshops Formativos sobre Construgdo / Implementacdo de Dinamicas de Envelhecimento Ativo e Positivo nas
Entidades do Terceiro Setor, os quais se desdobram em quatro subtemas — com inscricao independente — a

realizar nos dias 3 e 24 de outubro e 7 e 21 de novembro de 2017.

Workshop Formativo 1: Construgio / Implementacéo de Dinédmicas de Envelhecimento Ativo e Positivo nas Entidades
do Terceiro Setor: desconstrugéo do envelhecimento como um problema (3 outubro)

Workshop Formativo 2: Construgio / Implementacédo de Dinédmicas de Envelhecimento Ativo e Positivo nas Entidades
do Terceiro Setor: desenvolvimento humano ao longo da vida (24 outubro)

Workshop Formativo 3: Constru¢ao / Implementacao de Dindmicas de Envelhecimento Ativo e Positivo nas Entidades
do Terceiro Setor: o lazer e a intergeracionalidade. A importancia das dinamicas ao longo da
vida. (7 novembro)

Workshop Formativo 4: Construgio / Implementagcédo de Dinédmicas de Envelhecimento Ativo e Positivo nas Entidades
do Terceiro Setor: procura e identificacdo de boas praticas — pistas para agao (21

novembro)

OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar a construcdo e implementacdo pelos formandos de dinamicas de envelhecimento ativo e positivo para

implementar nas suas instituicdes e servirem de exemplo de boas praticas.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Irdo privilegiar-se as metodologias ativas e participativas, partindo da experiéncia e conhecimento dos formandos.



DIAS WF 1: 3 outubro | WF 2: 24 outubro | WF 3: 7 novembro | WF 4: 21 novembro
HORARIO 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

DURAGCAO 6h (cada workshop)

LOCAL Nucleo Distrital de Evora da EAPN Portugal | Urbanizagao Vila Lusitano, Rua Frei José Maria Evora, 25 | Evora
INSCRIGAO Associados da EAPN Portugal: 15€ / Ndo associados: 30€ (por cada Workshop Formativo)
PUBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes de Organizacdes de intervencdo social e Organismos publicos

AREA DE FORMAGCAO 762 - Trabalho Social e Orientagéo

MODALIDADE DE FORMAGCAO Formagéo continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZAGAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados da EAPN Portugal; n° de ordem de rececéo da inscrigéo.
CERTIFICADO DE FORMAGAO Presenca obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragéo de cada Workshop

FORMADORAS

Maria Joaquina Madeira. Licenciada em Servigo Social. Presidente da Associagao dos Profissionais de Servigo Social.
Secretaria da Direcdo da EAPN Portugal. Foi Coordenadora Nacional do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da

Solidariedade entre Geragdes em 2012.

Stella Bettencourt da Camara. Doutora em Gerontologia Social. Docente do Ensino Superior 1° e 2° Ciclos. Secretaria
do Mestrado em Gerontologia. Coordenadora Executiva da Pds-graduacédo em Gerontologia. Autora do livro: Avos e

Netos. Relagdes Intergeracionais: A Matrilinearidade dos Afetos.

Maria Alexandra d’Aradjo. Licenciada em Historia. Executive Master em Psicologia Positiva. Mestre em Politica Social e

doutoranda em Politica Social.

INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscrigdo em anexo / A Ficha de Inscrigdo pode ser fotocopiada

Apoés confirmacgao da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria, numerario ou cheque

(a ordem de EAPN — Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscrigdes sdo limitadas a 20 participantes por Workshop Formativo:
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