FORMACAO

EAPN PORTUGAL

ACAO DE FORMACAO
» Dragon Dreaming: Uma nova abordagem para a concecéo e gestao
de projetos e equipas

Apenas 1 em cada 1000 sonhos se torna realidade e é sustentavel. Este dado representa um grande desperdicio
de sonhos e potencial humano. Muitos dos modelos de negécio atuais existem desde a Revolugéo Industrial, e
apesar do seu relativo sucesso no passado, estes modelos sdo cada vez menos inovadores € com menor
capacidade de responder a um mundo em rapidas mudangas. Este € um mundo cada vez mais interligado, onde as
relagbes que as pessoas desenvolvem e os seus propositos de vida sao cruciais. Dragon Dreaming é uma
ferramenta para a construgdo de projetos resilientes e inspiradores que tornam os sonhos realidade e incentivam a
uma cultura mais sustentavel e humana. Pode ser aplicada com diversas finalidades, tanto para a criagdo de um
projeto, a criagdo de novos servigos e produtos, gestdo de equipas ou na implementagdo de mudangas estruturais
e de visdo dentro da organizagdo. Dragon Dreaming é um método holistico que procura maximizar a criatividade. E
ideal para projetos sociais, comunitarios ou de empreendedorismo. Tem como base a Teoria dos sistemas vivos, a

Ecologia profunda, o conhecimento ancestral da cultura aborigene australiana e os métodos de gestao de projetos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Principios do Dragon Dreaming 4. Desenho de um Karabirrdt- ferramenta ludica de
2. Roda dos 12 passos para a criagdo de um projeto planeamento

colaborativo e sustentavel 5.Implementac¢éo de um projeto de curta duragéo
3.Criacao de um Circulo dos Sonhos 6.Celebracao e Avaliagéo

OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conhecer as etapas e fases de um projeto bem-sucedido e ser capaz de aplicar a metodologia ao seu préprio
projeto colaborativo; 2. Experimentar a realizagdo de um Circulo de sonhos Dragon Dreaming e utilizar esta
ferramenta para criar seu proprio projeto colaborativo; 3. Conhecer como se constroi a ponte entre o Circulo dos
Sonhos e o Karabirrdt (ferramenta ludica de planeamento), através de uma gama de técnicas, incluindo a criagao
conjunta de objetivos e da meta do projeto; 4. Experimentar a criagdo de um Karabirrdt para um projeto e adquirir
nogdes sobre como usar esta ferramenta para criar a sua prépria estratégia de desenho de projetos colaborativos; 5.
Implementar um projeto colaborativo de curta duragao; 6. Celebrar em grupo com o entendimento mais profundo do

significado da celebracdo em Dragon Dreaming.

METODOLOGIAS DE FORMAGCAO E AVALIACAO
Conhecimento da metodologia Dragon Dreaming de uma forma pratica e vivencial. Combinagao de um conjunto de
abordagens diversificadas desde o recurso aos jogos, ao role play, trabalho em grupo, momentos de siléncio/reflexao

e momentos de celebragao. Praticas alicergcadas nas aprendizagens. Avaliagdo ao longo da agao e avaliagao no final.



DIA: 21 de margo de 2017

HORARIO 09h30 &s13h00 e das 14h00 as 17h30

DURAGCAO 7 horas

LOCAL Nucleo Distrital de Braga da EAPN (Rua Ana Teixeira da Silva, n.° 34, 1° Esq., Real, 4700-251 Braga)
INSCRIGAO Associados da EAPN Portugal: 25€ // Nao associados: 35€

PUBLICO-ALVO Técnicos(as) superiores, coordenadores(as) e dirigentes de organizagdes de/com intervengao social.
AREA DE FORMAGAO 762- Trabalho Social e Orientag&o

MODALIDADE DE FORMAGAO Formagao continua de atualizagéo

FORMA DE ORGANIZACAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELECAO Numero de ordem de recegao da ficha de inscrigdo

CERTIFICADO DE FORMAGAO implica a Presenca obrigatéria em pelo menos 80% do total da duragéo da acao

FORMADOR:

Virgilio Varela. E consultor e formador certificado com uma vasta experiéncia de trabalho em diversas metodologias
criativas e sistemas de capacitagcdo de grupos e organizagées em paises como Portugal, Espanha, Brasil, Alemanha,
Reino Unido. No trabalho que desenvolve, integra a intuicdo, a criatividade, a sustentabilidade e o pensamento critico,
através de ferramentas transformadoras como o Dragon Dreaming, ABCD, System Thinking, Design Thinking, Open
SpaceTechnology e Theory U. Tem um Mestrado em Educagao pela King’s College-University of London e leciona
cursos intensivos de Empreendedorismo Social no Instituto de Empreendedorismo Social - Social Business School. E
orador em varios eventos e conferéncias em tépicos como Inovagao Social, Inovagdo Comunitaria, Empreendedorismo
Social. Atualmente é co-fundador do Possibilities Institute com John Croft- Co-criador da metodologia Dragon

Dreaming.

INFORMAGOES E INSCRIGOES Ficha de Inscrigdo em anexo / A Ficha de Inscrigéo pode ser fotocopiada

Apods confirmagéo da sua inscrigdo, o pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria ou cheque (a ordem

de EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associagao).

As inscrig8es sao limitadas a 14 participantes e devem ser realizadas até ao proximo dia 7 de Margo de 2017 para:
EAPN Portugal / Nucleo Distrital de Braga

E-mail: braga@eapn.pt

Rua Ana Teixeira da Silva, N.° 34, 1° Esq.- 4700-251 Braga

Telefone: 253 331 001
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