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A Diversidade da Família – tecendo uma Manta… 

Este Workshop Formativo integra-se no projeto Círculo de Conhecimento iniciado em 2012, que pretende 

proporcionar a aquisição e partilha de conhecimentos entre organizações e profissionais atuando no 

território do distrito de Setúbal, no âmbito do terceiro setor. Pretende-se através da sua criação valorizar, por 

um lado, o know-how e a experiência adquirida pelos/as profissionais, permitindo simultaneamente o acesso 

e a partilha de informação e saberes.  

Este projeto foi criado no âmbito da rede de Associados/as do Núcleo Distrital de Setúbal da EAPN Portugal 

/Rede Europeia Anti-Pobreza procurando desta forma, promover o trabalho em rede e parceria.  

Adicionalmente este workshop inscreve-se também no Projeto Retratos Tecidos em Manta – Partilhas de e 

sobre Família(s), coordenado pela EAPN e ACM/YMCA de Setúbal, que pretende nomeadamente promover 

a família, nas suas demais tipologias e naturezas, enquanto elemento estruturante da(s) pessoa(s) e da(s) 

comunidade(s).  
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 Abordagem sistémica do conceito de família  

 Estruturas e dinâmicas familiares 

OBJECTIVOS 

 Reconhecer a diversidade e a importância da dinâmica, estrutura e história familiar 

METODOLOGIAS DE DINAMIZAÇÃO  

 Metodologia: técnicas ativas, colaborativas e criativas de animação de grupos; expositiva, utilização 

de Diagrama, Genograma Familiar… 
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DIA: 2 de fevereiro 2018 

HORÁRIO: 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 16h30  

DURAÇÃO: 5h30 horas  

LOCAL: Mercado do Livramento de Setúbal: Av. Luísa Todi 157, 1º Andar - 2900-452 Setúbal (entrada pela porta com 

indicação GAE – Gabinete de Apoio ao Empresário)  

INSCRIÇÃO: Gratuita 

PÚBLICO-SUJEITO: Profissionais e Voluntários/as de organizações de intervenção social e comunitária que trabalhem 

diretamente com famílias  

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a Associados/as (coletivos ou individuais) da EAPN Portugal / Entidades que 

aderiram ao Círculo de Conhecimentos/ Número de ordem de receção da inscrição. 

CERTIFICADO DE PARTICIPAÇÃO: Todos/as os/as participantes receberão Certificado de Participação no final da 

sessão. 

FACILITADORA: Isabel Valente da Cruz – Licenciada em Política Social, Mestre em Comunicação e Saúde. 

Interventora Sistémica; Terapeuta Familiar, Membro da equipa da ELI – Equipa Local de Intervenção Precoce de 

Sesimbra do Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância, Colaboradora da Cercizimbra.  

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

Nome_____________________________________________________________________________________________________________ 

Profissão__________________________________________________________________________________________________________ 

Entidade__________________________________________________________________________________________________________ 

Morada___________________________________________________________________________________________________________ 

Telefone____________________________________________________ Fax__________________________________________________ 

E-mail______________________________________________________ Website______________________________________________ 
 

As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 26 de janeiro para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Setúbal  

Av. D. João II, nº 14 R/C Dtº - 2910-548 Setúbal  

Tel.: 265535330 Tlm: 963859266 e-mail: setubal@eapn.pt 

 

Como tomou conhecimento deste Workshop? ___________________________________________________________ 

Os dados recolhidos serão alvo de tratamento, exclusivamente no âmbito deste projeto. 

            Com Apoio:  

  

    


