FORMACAO

EAPN PORTUGAL

Oficina de reflexao, aprendizagem e treino

» Encontrar o Centro para o que fazemos: educar para bom porto

OBJETIVOS:

Levar os participantes ao questionamento do paradigma habitualmente utilizado de punigdo-recompensa: seus beneficios
e fragilidades;

Sensibilizar para uma nova visao sobre a Relagéo educativa baseada na disciplina e colaboragao;

Reconstruir a partir da propria experiéncia, outras alternativas a forma habitual de lidar com comportamentos que néo
compreendemos;

Dotar os participantes de competéncias e ferramentas e fazé-las experimentar e utilizar.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Comportamentos; castigos; disciplina; competéncias para a vida; colaboragao; crescer; responsabilizar; Cérebro;

relacdo educativa; ligacao afetiva; o lagarto; validar; empatia; co construir as solugoes.

METODOLOGIAS DE FORMAGAO E AVALIAGAO

Metodologias ativas em alternancia com exposicao:
Debates, exercicios ludicos de experimentagdo; visualizagdo criativa; visionamento de filmes, reflexdo coletiva e individual;

exercicios de simulagoes.



DIAS 15 e 22 de novembro

HORARIO 10h/13h e 14h/17H

DURAGAO 12H

LOCAL Espago em_Contacto, Sta. Casa Misericordia de Albufeira

PUBLICO-ALVO 3 educadoras/ técnicas auxiliares por Casa de Acolhimento

FORMA DE ORGANIZACAO Formagéo presencial

CRITERIOS DE SELEGAO Prioridade a associados/as da EAPN Portugal // Nimero de ordem de recegdo da inscri¢do

Dinamizadora: Margarida Guerreiro, Psicéloga e terapeuta familiar
INFORMACOES E INSCRIGCOES até dia 7 de Novembro para n.faro@eapn.pt

Apoio:

E/\

albufeira

Promotor
DGrg,



