
 
 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

  PLANEAR, INTERVIR E AVALIAR 

Cada vez mais a complexidade da intervenção social desafia os profissionais a uma abordagem multifuncional que exige uma 

contínua aquisição de competências específicas, desde o planeamento à avaliação da intervenção, passando por uma gestão 

eficaz ao nível financeiro e de recursos internos das organizações. 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1: Planeamento da Intervenção (6h) 

1. Introdução ao Planeamento  

2. Abordagens ao Planeamento Operacional  

3. O desenho de projetos de intervenção 

 

2: Trabalho em Rede e Construção de Parcerias Comunitárias 

(6h) 

1. Conceptualização de Parcerias Comunitárias.  

2. Construção e consolidação de parcerias em contextos 

comunitários. 

3. Dinamização de parcerias: O papel dos profissionais nas 

parcerias; Liderança; Processos de Tomada de Decisão em 

Parceria  

4. Avaliação do Trabalho em Parceria: fatores, critérios de 

eficácia e resultados. 

3: Avaliação da Intervenção (6h) 

1. Contextos e abordagens à avaliação na atualidade  

1.1. Avaliação sistémica 

1.2 Avaliação com utilização de modelos lógicos 

1.3 Teorias da mudança e avaliação realista 

1.4 Novas abordagens à avaliação de impactos 

2. Construção de um plano de avaliação para uma intervenção 

 4: Gestão Financeira para Não Financeiros (6h) 

1. Princípios e dimensões da Gestão Financeira 

2. Principais ferramentas da Gestão Financeira: o balanço e a 

demonstração de resultados 

3. Métodos e técnicas de Análise Financeira 

4. O equilíbrio financeiro 

 

 

OBJETIVO GERAL // OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Melhorar conhecimentos e utilização de instrumentos nas áreas de planeamento e avaliação da intervenção social; 

- Melhorar o conhecimento dos participantes em relação aos desafios que se colocam ao trabalho em parceria e a forma como 

se constrói, consolida e avalia este trabalho; 

- Aumentar a capacidade dos/as interventores na descrição e análise processos de planeamento e intervenção individual em 

contextos comunitários; 

- Compreender os princípios e as dimensões da Gestão Financeira;  

- Conhecer e saber interpretar as principais ferramentas da Gestão Financeira;  

- Conhecer métodos e técnicas de análise financeira; 
 

METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

Brainstorming e método interativo, interrogativo e expositivo. Utilização de técnicas ativas, promovendo-se a participação através da 

exposição e discussão individual e através de tarefas de grupo partindo das experiências individuais. Avaliação contínua de 

pergunta-resposta entre formador e formandos/as; realização de exercícios práticos durante a sessão. 

 



DIAS 27 e 28 maio, 4 e 20 de junho 

HORÁRIO 9h30 às12h30 e das 14h00 às 17h00 

DURAÇÃO 24 horas 

LOCAL Núcleo Distrital de Lisboa da EAPN Portugal | Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa  

INSCRIÇÃO Associados da EAPN Portugal: 60€ // Não associados: 100€ 

PÚBLICO-ALVO Técnicos e dirigentes com intervenção na área social  

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 – Trabalho Social e Orientação 

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÃO Formação presencial 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação 

FORMADORES  

Paulo Teixeira. Mestre em Planeamento e Avaliação de Processos de Desenvolvimento. 

Maria João Vargas Moniz. Doutorada em Psicologia Comunitária. 

João Mesquita. Formador, consultor da Logframe. 

FICHA DE INSCRIÇÃO 
 

 

 
 

A ficha de inscrição pode ser fotocopiada  
 

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque (à ordem de 

EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).  
 

As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 21 de maio para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Lisboa  

Rua Soeiro Pereira Gomes, 7, Apartamento 311 | 1600-196 Lisboa 

telefone: 217986448    e-mail: lisboa@eapn.pt 

 

Como tomou conhecimento desta ação de formação? ___________________________________________________________ 

Os dados recolhidos são alvo de tratamento única e exclusivamente no âmbito desta actividade de formação. Autorizo a EAPN Portugal a 

disponibilizar ao Sistema de Acreditação da DGERT os meus dados pessoais relativos à identificação, endereço e contactos para efeitos de uma 

  

 

 


