LIMITE DE INSCRICAO ATE 20 OUTUBRO 2014
FORMACAO GRATUITA

DURACAO TOTAL: 21 HORAS

INICIO: 29 DE OUTUBRO

FIM: 10 DEZEMBRO

LOCAL: Nucleo Distrital de Santarém da EAPN PT

CERTIFICACAO: FACILITADORES FAMILIA +

CALENDARIO
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L‘P O RTUGA AL
REDE EUROPEIAANTI-PROBEZA

\@N NUCLEO DISTRITA

Ricardina B. Dias
Técnica do Nucleo Distrital de Santarém

EAPN Portugal/Rede Europeia Anti-Pobreza
santarem@eapn.pt

Rua Prior do Crato, n° 2,

2005-364 Santarém

Telefone: 00351 243306279;

www.eapn.pt

www.focussocial.eu
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ENQUADRAMENTO

TRES PERGUNTAS DE BASE:

1. Do que precisam as criangas e 0s jovens para comunicar,
viver seguros e sociaveis?

2. Do que precisam os pais para assumir o seu papel parental
e educativo com mais conforto?

3. Como prevenir precocemente as situagdes de conflitos
interpessoais e reduzir a violéncia?

A formagdo visa proporcionar espag¢os de reflexao,
modelos de comunicagdo, pedagogias positivas e uma
parceria que permite enriquecer os valores e saberes:

ENRIQUECER AS PRATICAS EDUCATIVAS com a
participagado das familias;

Criar metodologias e ferramentas para COOPERAR,
COLABORAR E COORDENAR avidadodiaadia;

OBJETIVOS

Aprender a GERIR E ANTECIPAR os fins de semana em
familia.

Pessoas com idades entre os 23 e preferencialmente até
50 anos. Desempregados/beneficiarios de RSI.
Licenciados/12° Ano (preferencialmente).

Terem filhos entre os 0 - 15 anos de idade.

Pessoas motivadas e interessadas em aplicar as técnicas
e ferramentas apreendidas naformagéao
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* PLANO DE ESTUDOS -

MODULO TEMATICA | SESSOES | HORAS
1 Avaliar as necessidades como pais e como 1 3
educadores.

Desenvolvimento infanto-juvenil

Melhorar as relagbes e as comunicagdes na
familia e afirmar a autoridade parental no 1 3
dia-a-dia.
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