
 

AÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃOAÇÃO DE FORMAÇÃO    
Prestação de Cuidados e EPrestação de Cuidados e EPrestação de Cuidados e EPrestação de Cuidados e Estrastrastrastratégias de Estimulação tégias de Estimulação tégias de Estimulação tégias de Estimulação 

Cognitiva a Pessoas com Demência em Contexto Institucional Cognitiva a Pessoas com Demência em Contexto Institucional Cognitiva a Pessoas com Demência em Contexto Institucional Cognitiva a Pessoas com Demência em Contexto Institucional     O aumento do número de pessoas com demência a residir em instituições de longa duração e o consequente aumento de pessoas com dependência, criou uma necessidade crescente de mudança do paradigma de prestação de cuidados nestas instituições. Um dos principais indicadores de qualidade é a qualidade de vida e o bem-estar dos residentes e, só com uma nova abordagem na forma como os cuidados são organizados e efetuados será possível atingir estes objetivos. Nesta formação apresenta-se uma perspetiva da pessoa com demência totalmente diferente da que temos atualmente nas Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas e que visa um maior bem-estar para quem cuida e para quem é cuidado. 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOSCONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS    1.1.1.1. Conceito de demência; Vários tipos de demência; Modelos de intervenção em demência; 2.2.2.2. Novo modelo de planeamento de cuidados; formas de intervenção; A comunicação em respostas residenciais; 3.3.3.3. As necessidades psicossociais das pessoas com demência;  4.4.4.4. Introdução à estimulação cognitiva centrada nas pessoas com demência;  5.5.5.5. As diferentes estratégias de estimulação cognitiva: como organizar uma sessão; 6.6.6.6. As diferentes estratégias de estimulação sensorial;     
OBJEOBJEOBJEOBJETIVOTIVOTIVOTIVO    GERAL GERAL GERAL GERAL     Aprofundar os conhecimentos sobre os diferentes tipos de demência, o seu quadro clínico e as necessidades das pessoas com demência que se encontram institucionalizadas 
OBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOSOBJETIVOS ESPECÍFICOS    - Conhecer novas formas de intervir junto das pessoas com demência, aplicando a abordagem centrada na pessoa com demência;  - Redefinir os objetivos de intervenção nas Estruturas Residenciais para Idosos, tendo em conta as necessidades psicológicas das pessoas com demência;  - Aplicar a metodologia de resolução de problemas às situações apresentadas em sala, com o objetivo de as adaptar às situações em contexto real.   
METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃOMETODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO    Métodos ativos, demonstrativos, expositivos e trabalhos de grupo.



DIASDIASDIASDIAS    9,10,16,17 de março9,10,16,17 de março9,10,16,17 de março9,10,16,17 de março    2016201620162016    HHHHORÁRIOORÁRIOORÁRIOORÁRIO    9h30 às12h30 e das 14h00 às 17h00 DURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃODURAÇÃO    24242424    horashorashorashoras    LOCALLOCALLOCALLOCAL    Núcleo Distrital de Vila Real da EAPN PT | Rua Dr. Francisco Sales da Costa Lobo lote 5, -1 r/c esquerdo, 5000-260 Vila Real INSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃOINSCRIÇÃO    Associados da EAPN Portugal: 60606060€€€€ // Não associados: 100100100100€€€€ PÚBLICOPÚBLICOPÚBLICOPÚBLICO----ALVO ALVO ALVO ALVO Técnicos/as, diretores/as técnicos/as, dirigentes, coordenadores/as de equipas e projetos de instituições públicas e privadas  ÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃOÁREA DE FORMAÇÃO    762 – Trabalho Social e Orientação     MODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃOMODALIDADE DE FORMAÇÃO    Formação contínua de atualização.  FORMAFORMAFORMAFORMA    DE ORGANIZAÇÂO DE ORGANIZAÇÂO DE ORGANIZAÇÂO DE ORGANIZAÇÂO Formação presencial  CRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃOCRITÉRIOS DE SELEÇÃO    Prioridade a    associados da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição CERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃOCERTIFICADO DE FORMAÇÃO    Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e aproveitamento no final da formação FORMADORFORMADORFORMADORFORMADORAAAA    Patricia PaquetePatricia PaquetePatricia PaquetePatricia Paquete    Terapeuta Ocupacional; Avaliadora em DCM (Dementia Care Mapping) pela Universidade de Bradford; Doutoranda na Faculdade de Ciências Médicas (Ciências da Vida especialidade em Saúde Pública).         INFORMAÇÕES E INSCRINFORMAÇÕES E INSCRINFORMAÇÕES E INSCRINFORMAÇÕES E INSCRIÇÔESIÇÔESIÇÔESIÇÔES Ficha de Inscrição em anexo // A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada            Após confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscriçãoApós confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque (à ordem de EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).       As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a As inscrições são limitadas a 20 20 20 20 participantesparticipantesparticipantesparticipantes    e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia e devem ser realizadas até ao próximo dia 1 de março1 de março1 de março1 de março    2016 2016 2016 2016 para:para:para:para: EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Vila Real Rua Dr. Francisco Sales da Costa Lobo lote 5, -1 r/c esquerdo, 5000-260 VR T: 259322579 Tlm: 964764081 | Fax: 259322001 | vilareal@eapn.pt  


