
 

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

 GESTÃO DA ANIMAÇÃO SOCIOCULTURAL (ADULTOS) 

- ANIMADORES, EDUCADORES SOCIAIS, MONITORES -  

 

Pretende-se com a organização desta ação de formação que os formandos adquiram e/ou desenvolvam as 

competências e técnicas para o diagnóstico individual e para o desenho, monitorização e avaliação do PADP e 

respetivo Dossier da Animação Sociocultural.  

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

• Enquadramento nas Normas da Qualidade  

• Diagnóstico Individual: áreas de avaliação e desenho do(s) impresso(s)   

• O Papel do Animador no Plano Individual: do diagnóstico à intervenção individualizada   

• Desenho do Plano Anual de Atividades de Desenvolvimento Pessoal/PADP Passos e instrumento para 

a Monitorização e Avaliação do PADP   

• Instrumentos que constituem o Dossier da Animação: Da Planificação à Avaliação  

 

OBJETIVOS GERAIS E ESPECÍFICOS  

Aquisição e/ou desenvolvimento de competências e de técnicas para o diagnóstico individual e para o desenho, 

monitorização e avaliação do PADP e respetivo Dossier da Animação Sociocultural. 

 

METODOLOGIAS DE FORMAÇÃO E AVALIAÇÃO 

Irão privilegiar-se as metodologias ativas e participativas.   

Nota: os formandos devem levar os instrumentos que utilizam nas instituições para a sessão, de modo a serem 

analisados pela formadora, para que sejam eventualmente corrigidos/alterados, se necessário. Os formandos que 

não tenham instrumentos pretende-se que terminem a formação com o desenho destes mesmos instrumentos para 

que possam utilizar na instituição.  



DIAS 27 de maio de 2015  

HORÁRIO 9h30 às13h00 e das 14h00 às 17h30 

DURAÇÃO 7 horas 

LOCAL Núcleo Distrital do Porto da EAPN Portugal | Rua das Taipas, nº 83 – 2º andar 4050-600 Porto 

INSCRIÇÃO Associados da EAPN Portugal: 20€ | Não associados: 30€ 

PÚBLICO-ALVO Dirigentes e equipas técnicas de entidades públicas e privadas - IPSS, Saúde, Educação, Ação Social e outras. 

ÁREA DE FORMAÇÃO 762 – Trabalho Social e Orientação  

MODALIDADE DE FORMAÇÃO Formação contínua de atualização 

FORMA DE ORGANIZAÇÂO Formação presencial  

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a associados da EAPN Portugal // Número de ordem de receção da inscrição // 

Concelho de exercício da atividade 

CERTIFICADO DE FORMAÇÃO Presença obrigatória em pelo menos 80% do total da duração da ação e 

aproveitamento no final da formação. 

FORMADORA SILVIA MACHADO_ Licenciada em Sociologia; Especializada em Gestão de IPSS; Especializada em Engenharia 

da Qualidade; Doutoranda em Serviço Social; Consultora e formadora em Gestão da Qualidade em diversos Projetos; Docente do 

Ensino Superior e Coordenadora da Pós-Graduação em Gestão da Qualidade no III Setor.  

 

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES Ficha de Inscrição em anexo | A Ficha de Inscrição pode ser fotocopiada 

 

Após confirmação da sua inscrição, o pagamento deverá ser efetuado por transferência bancária, numerário ou cheque 

(à ordem de EAPN – Rede Europeia Anti-Pobreza/Portugal, Associação).  

 

As inscrições são limitadas a 18 participantes devem ser realizadas até ao próximo dia 22 de Maio para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital do Porto  

Rua das Taipas, nº 83, 2º andar 4050-600 Porto 

E-mail: porto@eapn.pt 

Tel: 222086061 

 

 

 


