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Projeto “Para uma Cidadania ativa”

O projeto “Para uma cidadania ativa” visa apoiar as familias mais desfavorecidas num processo
de formacdo para a cidadania, com vista, em particular, a prevencdo da reproducao
intergeracional de situagdes de pobreza e de exclusdo social. Este projeto assenta na ideia de
que os valores associados a cidadania possibilitam uma participacdo responsavel, ou seja,
orientada para a procura do bem comum e da justica social, potenciando a preveng¢édo de
situagdes de exclusao social e de pobreza, nomeadamente a sua transmissdo de uma geragao
a outra.

Duracao: 2011/2012
Entidade promotora: EAPN Portugal/ Nucleo Distrital de Braga

Objetivos:

a. Promover nas geracbes mais novas (criancas e jovens) o exercicio de uma cidadania
responsavel, solidaria e participativa, numa légica de prevencgao da reproducao de situagdes de
pobreza e excluséo social

b. apoiar os pais na definicdo de projetos de vida, promovendo o empowerment € o
desenvolvimento de competéncias de cidadania

c. promover o trabalho em rede e o intercAmbio de conhecimentos e experiéncias ao nivel
inter-concelhio.

Destinatarios:
Familias acompanhadas pelos GAAS — adultos/pais, jovens e criangas em contexto escolar —
na sua grande maioria beneficiarias do RSI.

Entidades parceiras:

C. Dist. de Braga da Seguranga Social

EAPN Portugal/ Nucleo Distrital de Braga

Casa do Povo de Fermentbes - GAAS (Guimaraes)

Casa do Povo Ribeira do Neiva - GAAS (Vila Verde)

Centro Social e Paroquial de Polvoreira - GAAS (Guimaraes)

Colégio S. Caetano - GAAS (Braga)

Cruz Vermelha Portuguesa/Delegacéo de Braga - GAAS de S. Lazaro (Braga)

O projeto abrange outras entidades parceiras, publicas e privadas, na execugao de atividades,
nomeadamente escolas/agrupamentos, centros culturais, museus e bibliotecas, Agrupamentos
de Centros de Saude, Autarquias, Juntas de Freguesias.

Linhas de intervencao/acao:

a. Intervir junto das criangas e dos jovens através da realizagao de agdes em contexto e horéario
escolar ou extra-escolar;

b. Apoiar os pais na construcdo de projetos de vida através da realizacdo de sessdes
(parentalidade e insercao sdcio-profissional).

Avaliagéo: de processo e de produto/ impacto.



