
 

 

      
 

Objetivos 

Aumentar e consolidar competências técnicas para melhorar e manter a regeneração e a inovação da intervenção 

social baseada no planeamento estratégico; 
 

Aumentar a sustentabilidade da intervenção do setor social através do conhecimento de pontos críticos e 

oportunidades que gerem coesão territorial e combatam a pobreza e exclusão social. 

 
Conteúdos programáticos  

1. As etapas metodológicas do planeamento estratégico: visão, pontos críticos, oportunidades e áreas estratégicas; 

2. Do planeamento estratégico ao operacional: distinção dos dois níveis de planeamento; 

3. Práticas de planeamento estratégico: organizacional e/ou territorial. 

 
Destinatários: Técnicos(as) superiores dos Serviços de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) e das 

entidades parceiras dos Núcleos Locais de Inserção (NLI) da sub-região do Cávado. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Datas 

 

Horário 

 

Local 
 

 

SAAS e NLI de Amares  

e Braga 

 

18 e 25 de junho  

 
Das 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h00 

 

GNRation, Braga* 

 

SAAS e NLI de Barcelos, Esposende, 

Vila Verde e Terras de Bouro 

 

19 e 26 de junho 

 
Das 9h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h00 

 

Município de Vila Verde** 

 

 

Workshop 2 

*Praça Conde de Agrolongo, n.º 123, 4700-312 Braga; **Praça do Município, 4730-733 Vila Verde. 
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PLANEAMENTO ESTRATÉGICO E COESÃO TERRITORIAL 

       Agir no contexto atual confronta-nos com desafios de crescente complexidade. Os sistemas 

sociais, económicos e organizacionais, ao nível nacional e internacional, mudam cada vez mais 

depressa e de forma menos previsível. Isto exige mudanças significativas na compreensão e perceção 

dos problemas, bem como na forma de agir para os superar. Planear a ação territorial e/ou 

organizacional de forma estratégica implica clareza, objetividade, a capacidade de identificar pontos 

críticos e criar oportunidades. O Planeamento Estratégico ajuda-nos a criar condições para alcançar 

a coesão territorial e para tornar mais eficaz o combate à pobreza e exclusão social. 
 

 

Dinamizadora/Formadora: Helena Maria Areais, Consultora e 

formadora em planeamento e desenvolvimento social e territorial. 

 
Duração: 12 horas por workshop. 

 

Promotor Parceiros        
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

Participação gratuita, mediante 

inscrição prévia 

   

A ficha de inscrição (em anexo) 

deverá ser enviada até 11 de junho 

para: braga@eapn.pt 

   
Limite de participantes:  

18 por Workshop (2 por SAAS) 

 

 

Workshops formativos 
 

mailto:braga@eapn.pt

