
 

 

 
15 de 

Novembro 

de 2016 

PROJETO 

CÍRCULO DE CONHECIMENTO 

Workshop Formativo 

INTERVENÇÃO FAMILIAR 

Esta Ação de Formação integra-se no projeto Círculo de Conhecimento iniciado em 2012, e que pretende 

proporcionar a aquisição e partilha de conhecimentos entre organizações e profissionais, que atuam no 

território do distrito de Setúbal no âmbito do terceiro setor. Pretende-se através da sua criação valorizar por 

um lado o know-how e a experiência adquirida pelos/as profissionais, permitindo simultaneamente o acesso 

e a partilha de informação e saberes.  

Este projeto foi criado no âmbito da rede de Associados/as do Núcleo Distrital de Setúbal da EAPN Portugal 

/Rede Europeia Anti-Pobreza procurando desta forma, promover o trabalho em rede e parceria.  

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

A família do séc. XXI: desafios e oportunidades 

O bem-estar e saúde individuais 

A conjugalidade 

A parentalidade 

OBJECTIVO 

Analisar a família como elo básico da sociedade e promotor do bem-estar do indivíduo. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Funções da família, na conjugalidade, na parentalidade 

A promoção do bem-estar 

A família numa perspetiva evolutiva 

METODOLOGIAS DE DINAMIZAÇÃO E AVALIAÇÃO 

A estratégia é assente numa pedagogia expositiva e ativa onde as pessoas são sempre interpeladas a 

participar. 



 

 

 
15 de 

Novembro 

de 2016 

PROJETO 

CÍRCULO DE CONHECIMENTO 

DIA: 15 de Novembro de 2016 

HORÁRIO: 14h30 – 17h00 

DURAÇÃO: 3horas  

LOCAL: Centro Comunitário de Arrentela, Pta. Gregório Crispim de Oliveira 1A/C Arrentela 2840-358 Seixal (Nota: no 

antigo restaurante “Mirabola” – dá para as traseiras do Campo de Futebol do Arrentelense, perto da igreja/cemitério de Arrentela)  

INSCRIÇÃO: Gratuita 

DESTINATÁRIO/AS: Profissionais de organizações que intervêm nas áreas social, educação e saúde, Qualquer 

pessoa interessada.  

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO Prioridade a Associad@s (coletivos e individuais) da EAPN Portugal / Entidades que 

aderiram ao Círculo de Conhecimentos/ Número de ordem de receção da inscrição  

CERTIFICADO DE PARTICIPAÇÃO: Todos/as os/as participantes receberão Certificado de Participação no final da 

sessão 

FACILITADOR/A: Ana Barbosa – Mediadora Familiar e Coordenadora Técnica do CAFAP O Farol da Associação 

Meninos de Oiro  

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 

 

Nome_____________________________________________________________________________________________________________ 

Profissão__________________________________________________________________________________________________________ 

Entidade__________________________________________________________________________________________________________ 

Morada___________________________________________________________________________________________________________ 

Telefone____________________________________________________ Fax__________________________________________________ 

E-mail______________________________________________________ Website__________________________________ 
 

 

As inscrições são limitadas a 20 participantes e devem ser realizadas até ao próximo dia 14 de novembro para: 

EAPN Portugal / Núcleo Distrital de Setúbal  

Av. D. João II, nº 14 R/C Dtº - 2910-548 Setúbal  

Tel.: 265535330    e-mail: setubal@eapn.pt 

 

Como tomou conhecimento desta Ação? _________________________________________________________ 

Os dados recolhidos serão alvo de tratamento, única e exclusivamente no âmbito desta atividade.  

       

 


